COSA E’ IL SER.T.

Il SER.T. ¢ il servizio territoriale preposto alla
prevenzione, cura e riabilitazione delle dipen-
denze patologiche.

Il SER.T. si avvale di una equipe multidisciplina-
re composta da medict psichiatri, nfettivologt,
mternisti, psicologl, pedagogisti, assistenti sociali,
educatori, infermieri.

E' garantita la risposta a quesiti telefonici, comuni-
cazioni e richieste di informazioni.

E’ garantita la riservatezza degli interventi secondo la
vigente normativa “codice privacy” e, ove richiesto, ¢
possibile accedere ai trattamenti in anonimato.

Laccesso al SER.T. é diretto, gratuito, senza prenotazione

INFO SER'T

COSA SONO LE DIPENDENZE PATOLOGICHE

Sono tutte le patologie connesse:

¢ al consumo di sostanze psicotrope legali (alcol, nicotina, psicofarmaci, etc.);

¢ al consumo di sostanze psicotrope illegali (eroina, cocaina, hashish, mari-

Juana, ecstasy, LSD, etc.);

¢ a comportamenti di addiction (bulimia, anoressia, gioco d’azzardo, video-

giochi, internet, etc);

e alla coesistenza di disturbi psichiatrici e consumo di sostanze (comorbilita

psichiatrica - doppia diagnosi).

ATTIVITA DEL SER.T.

e Accoglienza, diagnosi, presa in cari-
co individuale e famihare;

e Accertamento dello stato di tossico-
dipendenza e/o alcoldipendenza;

e Interventi medici, infermieristici,
psicologici, sociali, pedagogici ed edu-
cativi;

e Programmi terapeutici multidiscipli-
nari individualizzati;

e Terapie farmacologiche con approc-
cio integrato;

e Counselling e psicoterapia individu-
ale e familiare;

¢ Orientamento e sostegno in ambito
sociale ed educativo;

e Interventi riabilitativi e inclusione sociale;

» Prevenzione, screening, diagnosi e cura del-
le patologie infettive correlate (Aids, Epatiti,
etc);

¢ Informazione ed educazione sanitaria;

¢ Inserimento presso Comunita Terapeutiche
convenzionate;

¢ Prevenzione in collaborazione con Ent,
Scuole e Agenzie sociali del territorio;

e Consulenza ai Tribunali, alle Prefetture e
alle Amministrazioni Penitenziari;

» Collaborazione con 1 Medici di Medicina
Generale e le strutture socio-sanitarie;

* Rilevazione dati statistici ed epidemiologici.
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